
IDEAHL 
Migliorarel’autonomia 
digitale per una vita 
attiva e sana

Finanziato  
dall’Unione Europea

Il progetto di miglioramento dell’autonomia digitale 
per una vita attiva e sana (IDEAHL) punta a sviluppare e 
testare nuovi modelli e approcci di intervento, sviluppo e 
applicazione dell’alfabetizzazione sanitaria digitale (abbre-
viato in inglese come (d)HL) attraverso la co-creazione di 
una relativa Strategia europea onnicomprensiva e inclu-
siva.

I principali destinatari del progetto sono:
•	 Servizi sociosanitari
•	 Decisori politici
•	 Università
•	 Società civile e rappresentanze di altri settori
•	 Cittadini
•	 Citizens

IDEAHL
in breve

CONTATTI
 
Coordinatore
CONSEJERIA DE SALUD 
PRINCIPADO DE ASTURIAS
Ms. Marta M. Pisano González 
Coordination Team
Calle Ciriaco Miguel Vigil, 9
33005 Oviedo, Asturias, Spain
www.astursalud.es/astursalud
dgcuidados@asturias.org
Tel: +34 985105500 Ext: 17485

IDEAHL  
i siffror

1  Strategia Europea completa  
e inclusiva per migliorare la (d)HL a bene-
ficio di tutti i cittadini

14 partner multidisciplinari provenienti 
da 

10 EU Member States

1,300  
diversi stakeholders

10attività pilota innovative nei paesi 
partner

2,791,350 € 
di budget totale

24 mesi di durata del progetto 
(01/05/2022 - 30/04/2024)

Improving Digital Empowerment for Active Healthy LivingPARTNER CAPOFILA / COORDINATORE

Regional Ministry of Health of Asturias (Spain)

PARTNER

ADIPER – Socio-sanitary services (Spain)

All Digital – Digital Skills Across Europe (Belgium)

Caritas Coimbra (Portugal)

Central European Initiative - Executive Secretariat (Italy)

Consulta Europa Projects and Innovation (Spain)

E-SENIORS (France)

European Institute of Women Health (Ireland)

Institute for older care and sheltered house services (Italy)

Mälardalen University (Sweden)

Ministry of Labour, Health, Social, Family Affairs and Integration 
of the Free and Hanseatic City of Hamburg (Germany)

RMIT Europe (Spain)

Seinäjoki University of Applied Sciences (Finland)

University College of Northern Denmark (Denmark)

PARTNER ASSOCIATI

RMIT University (Australia)

ENTITÀ AFFILIATE

Asturias Healthcare Service (Spain)

Foundation for Promotion of Research and Technology  
in Asturias (Spain)

Partenariato di progetto

Ideahl.eu
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Il progetto “migliorare l’autonomia digitale per una vita attiva e sana (IDEAHL)” è stato 
finanziato dal Programma quadro Horizon Europe sulla base della convenzione di 


