
IDEAHL 
Verbesserung 
Digitale Befähigung 
für ein aktives  
und gesundes Leben

Finanziert durch die 
Europäischen Union

Das Projekt “Improving Digital Empowerment for Active 
Healthy Living (IDEAHL)” zielt auf die Entwicklung und 
Erprobung neuer Modelle und Ansätze für die Entwicklung 
und Anwendung von Interventionen im Bereich der (digi-
talen) Gesundheitskompetenz ((d)HL) durch die gemein-
same Erarbeitung einer umfassenden und integrativen 
EU-Strategie für (d)HL ab.

das Projekts betrifft hauptsächlich
•	 Gesundheits- und Sozialdienste
•	 Politische Entscheidungsträger
•	 Akademische Kreise
•	 Zivilgesellschaft und Vertreter anderer Sektoren
•	 Bürgerinnen und Bürger
•	 Citizens

IDEAHL 
kurz gesagt

CONTAKT
 
Koordinator
CONSEJERIA DE SALUD 
PRINCIPADO DE ASTURIAS
Ms. Marta M. Pisano González 
Coordination Team
Calle Ciriaco Miguel Vigil, 9
33005 Oviedo, Asturias, Spain
www.astursalud.es/astursalud
dgcuidados@asturias.org
Tel: +34 985105500 Ext: 17485

IDEAHL  
Zahlen und Fakten

1 umfassende und integrative EU-(d)
HL-Strategie zur Verbesserung (d)HL zum 
Nutzen aller Bürger

14  multidisziplinäre Partner aus

10  EU-Mitgliedstaaten

1,300  
verschiedene Stakeholdergruppen

10  innovative Pilotaktionen  
in den Projektländern

2,791,350 €
Gesamtbudget des Projektes

Projektlaufzeit von 24 
Monaten 
(01/05/2022 – 30/04/2024)

Improving Digital Empowerment for Active Healthy LivingFEDERFÜHRUNG

Regional Ministry of Health of Asturias (Spain)

PARTNER

ADIPER – Socio-sanitary services (Spain)

All Digital – Digital Skills Across Europe (Belgium)

Caritas Coimbra (Portugal)

Central European Initiative - Executive Secretariat (Italy)

Consulta Europa Projects and Innovation (Spain)

E-SENIORS (France)

European Institute of Women Health (Ireland)

Institute for older care and sheltered house services (Italy)

Mälardalen University (Sweden)

Ministry of Labour, Health, Social, Family Affairs and Integration 
of the Free and Hanseatic City of Hamburg (Germany)

RMIT Europe (Spain)

Seinäjoki University of Applied Sciences (Finland)

University College of Northern Denmark (Denmark)

VERBUNDENER PARTNER

RMIT University (Australia)

VERBUNDENE UNTERNEHMEN

Asturias Healthcare Service (Spain)

Foundation for Promotion of Research and Technology  
in Asturias (Spain)

Projekt Konsortium

Ideahl.eu
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