
IDEAHL 
Mejora de la Capacitación 
Digital para una Vida  
Sana y Activa

Financiado por  
la Unión Europea

El proyecto IDEAHL, ‘Mejora de la Capacitación Digital 
de una Vida Sana y Activa’ tiene como objetivo desarro-
llar y probar nuevos modelos y enfoques de desarrollo y 
aplicación de intervenciones de alfabetización digital de 
la salud. Esto se logrará a través del proceso de co-crea-
ción de la estrategia global e inclusiva de alfabetización 
digital de la salud de la UE.

Los principales destinatarios del proyecto serán:
•	 Proveedores de servicios sanitarios y sociales.
•	 Responsables políticos.
•	 Personas del ámbito académico.
•	 Sociedad civil y representantes de otros ámbitos.
•	 Ciudadanos/as.
•	 Citizens

IDEAHL en 
pocas palabras

CONTACTOS
Coordinador
CONSEJERIA DE SALUD 
PRINCIPADO DE ASTURIAS
Ms. Marta M. Pisano González 
Coordination Team
Calle Ciriaco Miguel Vigil, 9
33005 Oviedo, Asturias, Spain
www.astursalud.es/astursalud
dgcuidados@asturias.org
Tel: +34 985105500 Ext: 17485

IDEAHL  
en cifras

1 estrategia europea global e inclusiva 
de alfabetización digital de la salud para 
beneficiar a todos los/as ciudadanos/as.

14 socios multidisciplinarios 
pertenecientes a 

10estados miembros de la UE.

1,300  
partes interesadas diferentes.

10medidas innovadoras de prueba en los 
países miembros del proyecto.

2,791,350 €
Presupuesto total

La duración del proyecto será de  

24  meses 
(01/05/2022 – 30/04/2024)

Improving Digital Empowerment for Active Healthy LivingRESPONSABLE PRINCIPAL/COORDINADOR

Regional Ministry of Health of Asturias (Spain)

SOCIOS

ADIPER – Socio-sanitary services (Spain)

All Digital – Digital Skills Across Europe (Belgium)

Caritas Coimbra (Portugal)

Central European Initiative - Executive Secretariat (Italy)

Consulta Europa Projects and Innovation (Spain)

E-SENIORS (France)

European Institute of Women Health (Ireland)

Institute for older care and sheltered house services (Italy)

Mälardalen University (Sweden)

Ministry of Labour, Health, Social, Family Affairs and Integration 
of the Free and Hanseatic City of Hamburg (Germany)

RMIT Europe (Spain)

Seinäjoki University of Applied Sciences (Finland)

University College of Northern Denmark (Denmark)

COLABORADORES ASOCIADOS

RMIT University (Australia)

ENTIDADES AFILIADAS

Asturias Healthcare Service (Spain)

Foundation for Promotion of Research and Technology  
in Asturias (Spain)

Consorcio del proyecto

Ideahl.eu
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El proyecto IDEAHL, ‘Mejora de la Capacitación Digital de una Vida Sana y Activa’ , recibe 
fondos del Programa Horizonte Europa en virtud del acuerdo de subvención nº 101057477.


