IDEA - L
em sintese

O projeto “Melhorar a capacitacao digital para uma
Vida Saudavel e Ativa” (IDEAHL) visa o desenvolvi-
mento e testagem de novos modelos e abordagens de
intervencao em literacia (digital) na saude através da
cocriacao de uma Estrategia da Unidao Europeia (EU)
para a literacia (digital) em salde que seja abrangente
e inclusiva.

Principais grupos-alvo abordados:

e Cuidados de saude e servicos sociais;
e Responsaveis politicos

e Mundo académico

Sociedade Civil e representantes de outros
setores

Cidadaos/as

Objetivos do
IDEA-L

Reforcar a resiliéncia e eficiéncia dos sistemas
de saude no sentido da transformacao digital.

Possibilitar que cidadaos/as e profissionais
explorem o potencial das ferramentas digitais
na promocao de um estilo de vida saudavel e
ativo.

Aumentar o conhecimento das pessoas sobre o
funcionamento da tecnologia nos sistemas de
saude.

Promover o investimento da UE e dos governos
na educacao para a literacia (digital) em saude,
juntamente com a promocao do envolvimento
de pessoas interessadas nos processos de
desenvolvimento de solucoes (digitais) em
literacia em saude.
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IDEA-L
em numeros

Consorcio do Projeto

PRINCIPAL ENTIDADE PARCEIRA/COORDENA(;AO
1Estratégia Europeia, abrangente e ]As“‘"'“s Regional Ministry of Health of Asturias (Spain)
inclusiva, para melhorar a literacia (digi-

tal) em saude para beneficio de todos/as. ENTIDADES PARCEIRAS

ADIPER - Socio-sanitary services (Spain)
14 parceiros multidisciplinares de N
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AL ek All Digital — Digital Skills Across Europe (Belgium)

10 Estados-Membros da UE

Caritas Coimbra (Portugal)

1,300

diferentes partes interessadas

Central European Initiative - Executive Secretariat (ltaly)
ewnemes Consulta Europa Projects and Innovation (Spain)

10 Estados-Membros da UE E-SENIORS (France)

European Institute of Women Health (Ireland)

Orcamento total do projeto
2 791 350 € G ISRAA - Institute for older care and sheltered house services (Italy)
’ ’

Malardalen University (Sweden)

universitet

Projeto com duracao de 24 meses

(01/05/2022 — 30/04/2024) Ministry of Labour, Health, Social, Family Affairs and Integration

Hamburg of the Free and Hanseatic City of Hamburg (Germany)

®RMIT  RMIT Europe (Spain)

UNIVERSITY

SeAMKZ — Seinajoki University of Applied Sciences (Finland)
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University College of Northern Denmark (Denmark)
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PARCEIROS ASSOCIADOS

®RMIT  RMIT University (Australia)

ENTIDADES VINCULADAS

Asturias Healthcare Service (Spain)

@ Foundation for Promotion of Research and Technology
Gl In Asturias (Spain)



