
IDEAHL 
Améliorer l’autonomie 
numérique pour 
une vie active et saine

Le projet “Améliorer l’autonomie numérique pour 
une vie saine et active“ (IDEAHL) vise à développer 
et à tester de nouveaux modèles et approches de 
développement et d’application d’interventions de 
littératie (numérique) en matière de santé par la 
co-création d’une stratégie européenne de L(n)S 
complète et inclusive.

Les principales cibles du projet:
•	 Les services sociaux et de santé
•	 Les décideurs politiques
•	 Les universitaires
•	 La société civile et les représentants d’autres 

secteurs
•	 Les citoyens

IDEAHL 
en bref

Ideahl.eu
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Project Consortium

IDEAHL  
en chiffres

1 stratégie européenne globale et inclusive en 
matière de littératie (numérique) en santé afin 
de l’améliorer au profit de de tous les citoyens

14 partenaires pluridisciplinaires de

 10 États membres de l’UE

 1,300  
parties prenantes différentes

10actions pilotes innovantes dans les pays 
du projet

2,791,350 €
de budget total

24 mois : la durée du projet  
(01/05/2022 - 30/04/2024)

•	 Renforcer la résilience et l’efficacité des systèmes 
de santé en vue de la transformation numérique.

•	 Permettre aux citoyens et aux professionnels 
d’exploiter le potentiel des outils numériques pour 
un mode de vie sain et actif. 

•	 Accroître les connaissances des citoyens sur 
le fonctionnement de la technologie dans les 
systèmes de santé.

•	 Renforcer l’investissement de l’UE et des 
gouvernements dans l’éducation à la littératie 
(numérique) en matière de santé, tout en 
favorisant l’implication des parties prenantes dans 
le processus de développement des solutions de 
littératie (numérique) en matière de santé.

Les objectifs
d’IDEAHL

Financé par 
l’Union européenne

Le projet “Améliorer l’autonomie numérique pour une vie 
active et saine (IDEAHL)” a reçu un financement par le 
programme-cadre Horizon Europe sous la convention de 
subvention 101057477

PARTENAIRE PRINCIPAL / COORDINATEUR

Regional Ministry of Health of Asturias (Spain)

PARTENAIRES

ADIPER – Socio-sanitary services (Spain)

All Digital – Digital Skills Across Europe (Belgium)

Caritas Coimbra (Portugal)

Central European Initiative - Executive Secretariat (Italy)

Consulta Europa Projects and Innovation (Spain)

E-SENIORS (France)

European Institute of Women Health (Ireland)

Institute for older care and sheltered house services (Italy)

Mälardalen University (Sweden)

Ministry of Labour, Health, Social, Family Affairs and Integration 
of the Free and Hanseatic City of Hamburg (Germany)

RMIT Europe (Spain)

Seinäjoki University of Applied Sciences (Finland)

University College of Northern Denmark (Denmark)

PARTENAIRES ASSOCIÉS

RMIT University (Australia)

ENTITÉS AFFILIÉES

Asturias Healthcare Service (Spain)

Foundation for Promotion of Research and Technology  
in Asturias (Spain)


