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KARTLÄGGNING
Kartlägga utmaningar, behov och goda exempel 
genom en omfattande genomgång av HL- och (d)
HL-policyer, vetenskaplig litteratur, icke-akademiska 
arbeten och kunskap från EU-projekt för att fastställa 
kunskapsbasen för samarbeten.

STÄRKA MEDBORGARE OCH INTRESSENTER
Ökat inflytande i design och leverans av tjänster, pro-
dukter, tillhandahållande av mer sammanhängande 
och integrerade lösningar på de komplexa sociala och 
hälsomässiga utmaningarna genom en aktiv, avsiktlig 
dialog med vårdgivare och andra parters.

SAMSKAPANDE AKTIVITETER
Forma, underlätta och samordna samskapandet och 
utvecklingen av en europeisk strategi för att förbättra
(d) HL för alla medborgare som ska utformas tillsam-
mans av intressenter.

STRATEGIUTVECKLING OCH PILOTAKTIVITETER
Efter insamling av feedback och input från samska-
pande kommer IDEAHL att utveckla en omfattande 
strategi för att förbättra (d)HL för alla medborgare. 
Denna strategi fokuserar på hälsofrämjande, sjuk-
domsförebyggande, behandling och egenvård. Stra-
tegin kommer att ägna särskild uppmärksamhet åt 
social innovation, inkludering, genus och etik och inte-
gritetsdimensioner: flera åtgärder i strategin kommer 
att testas i de 10 projektländerna.

Syftet med IDEAHL-projektet är att skapa och testa nya meto-
der för att stärka digital inkludering genom att öka digital (d) 
hälsoliteracitet HL i samhället genom en samskapande process 
för att ta fram en gemensam strategi för (d)HL i EU.

Projektets huvudområden är:

•	 Vård och omsorg

•	 Beslutsfattare

•	 Akademin

•	 Allmänheten

Kort om 
IDEAHL

Syftet med 
IDEAHL 

•	 Stärka hälso- och sjukvården i sitt arbete mot digital 
transformation

•	 Göra det möjligt för medborgare och yrkesverksamma att 
utnyttja digitala verktyg för en hälsosam livsstil.

•	 Öka människors kunskap om hur teknik fungerar inom 
hälso- och sjukvården.

•	 Öka EU- och statliga investeringar för att stärka (d) 
HL-utbildning, tillsammans med att främja intressenters 
engagemang i utvecklingsprocessen för (d)HL-lösningar.

Hur ska IDEAHL  
uppnå detta?

IDEAHL  
i siffror

1 heltäckande och inkluderande 
EU (d)HL-strategi för att 
förbättra (d)HL till förmån för 
alla medborgare

14 multidisciplinära partners 
från  

10 
EU-medlemsstater

1,300  
different stakeholders

10 innovative pilot actions  
in the project countries

Projektets totala budget  

2,791,350 €

Projektet pågår i 24 månader

Inom IDEAHL kommer vi arbeta tillsammans genom att 
ta fram, skapa, testa och utvärdera en gemensam EU 
strategi för digital inkludering genom fyra sammanlän-
kande milstolpar.


