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Improving Digital Empowerment for Active Healthy Living )
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IDEA L

Projektet som heter IDEAHL &r finansierad av Horizon
Europe Framework Programme Nummer: GA 101057477.


https://ideahl.eu/

KOI't om Syftet med IDEAHL-projektet ar att skapa och testa nya meto- Hur Ska IDEAH L

der for att starka digital inkludering genom att oka digital (d) o 2
IDEAHL halsoliteracitet HL i samhallet genom en samskapande process uppna detta .

for att ta fram en gemensam strategi for (d)HL i EU.

Inom IDEAHL kommer vi arbeta tillsammans genom att
ta fram, skapa, testa och utvardera en gemensam EU

e Vard och omsorg strategi for digital inkludering genom fyra sammanlan- IDEA L
e Beslutsfattare kande milstolpar.

e Akademin i Siffror

Allménheten KARTLAGGNING
Kartlagga utmaningar, behov och goda exempel
genom en omfattande genomgdng av HL- och (d)
HL-policyer, vetenskaplig litteratur, icke-akademiska
arbeten och kunskap fran EU-projekt for att faststalla
kunskapsbasen for samarbeten.

Projektets huvudomraden ar:

A EDB E ESSENTE
S ftet med STARKA MEDBORGARE OCH INTRESSENTER
Okat inflytande i design och leverans av tjanster, pro-
IDEA L dukter, tillhandahallande av mer sammanhiangande

och integrerade lésningar pa de komplexa sociala och
halsomassiga utmaningarna genom en aktiv, avsiktlig
dialog med vardgivare och andra parters.

SAMSKAPANDE AKTIVITETER

Forma, underlatta och samordna samskapandet och
utvecklingen av en europeisk strategi for att forbattra
(d) HL for alla medborgare som ska utformas tillsam-
mans av intressenter.

STRATEGIUTVECKLING OCH PILOTAKTIVITETER
Efter insamling av feedback och input fran samska-
pande kommer IDEAHL att utveckla en omfattande
strategi for att forbattra (d)HL for alla medborgare.
Denna strategi fokuserar pa halsoframjande, sjuk-
domsférebyggande, behandling och egenvard. Stra-
tegin kommer att dgna sarskild uppmarksamhet at
social innovation, inkludering, genus och etik och inte-
gritetsdimensioner: flera dtgérder i strategin kommer
att testas i de 10 projektlanderna.



