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Regional Ministry of Health of Asturias (Spain)

PARTNER

ADIPER - Socio-sanitary services (Spain)

All Digital — Digital Skills Across Europe (Belgium)
Caritas Coimbra (Portugal)

Central European Initiative - Executive Secretariat (Italy)
Consulta Europa Projects and Innovation (Spain)
E-SENIORS (France)

European Institute of Women Health (Ireland)

Institute for older care and sheltered house services (ltaly)

Malardalen University (Sweden)

Ministry of Labour, Health, Social, Family Affairs and
Integration of the Free and Hanseatic City of Hamburg
(Germany)

RMIT Europe (Spain)
Seinajoki University of Applied Sciences (Finland)

University College of Northern Denmark (Denmark)

VERBUNDENER PARTNER

RMIT University (Australia)

VERBUNDENE UNTERNEHMEN
Asturias Healthcare Service (Spain)

Foundation for Promotion of Research and Technology
in Asturias (Spain)

CONTAKT

Koordinator

CONSEJERIA DE SALUD
PRINCIPADO DE ASTURIAS
Ms. Marta M. Pisano Gonzalez
Coordination Team

Calle Ciriaco Miguel Vigil, 9
33005 Oviedo, Asturias, Spain
www.astursalud.es/astursalud
dgcuidados@asturias.org

Tel: +34 985105500 Ext: 17485
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IDEA L

Improving Digital Empowerment for Active Healthy Living O)

IDEA L

Das Projekt “Improving Digital Empowerment for Active
Healthy Living (IDEAHL)” hat eine Férderung durch
das Horizon Europe programm erhalten unter der GA
Nummer 101057477


https://ideahl.eu/

Das Projekt “Improving Digital Empowerment for Active e .
IDEAHL Healthy Living (IDEAHL)” zielt auf die Entwicklung und Erpro- Wle WIrd IDEAHL
kurz gesagt bung neuer Modelle und Ansatze fur die Entwicklung und das erreichen?

Anwendung von Interventionen im Bereich der (digitalen)

Gesundheitskompetenz ((d)HL) durch die gemeinsame Erarbei- ) . ) .. .
tung einer umfassenden und integrativen EU-Strategie fur (d) IDEAHL wird eine spezielle EU-Strategie fir (d)HL mit-

HL ab. gestalten, entwickeln eine spezielle EU-(d)HL-Strategie
mitentwickeln, erproben und bewerten anhand von vier IDEA L
das Projekts betrifft hauptsachlich miteinander verbundenen Meilensteinen.
e Gesundheits- und Sozialdienste Zahlen und Fakten
e Politische Entscheidungstrager MAPPING
Akademische Kreise Kartierung von Herausforderungen, Bedirfnissen und

Zivilgeseuschaft und Vertreter anderer Sektoren Praktiken sowie des “state of the art” durch eine umfas-
sende Uberprifung von HL- und (d)HL-Politiken, wissen-
schaftlicher Literatur, nicht-akademischen Arbeiten und
Wissen aus EU-Projekten, um eine gemeinsame Wissens-
basis fur die Zusammenarbeit zu schaffen.

Blirgerinnen und Biirger

BEFAHIGUNG VON BURGERN UND
INTERESSENGRUPPEN

Broad stakeholder engagement in the design and delivery
of services, products, providing more coherent and integra-
ted solutions to the complex social and health challenges
through an active, intentional dialogue with healthcare pro-
viders and other socioeconomic parties.

CO-CREATION-AKTIVITATEN

Gestaltung, Erleichterung und Koordinierung der Mitge-
staltung und Entwicklung einer europaischen Strategie zur
Verbesserung der (d)HL zum Nutzen aller Burger, in Koope-
ration mit den Stakeholdergruppen.

STRATEGIEENTWICKLUNG UND PILOTAKTIVITATEN
Auf der Grundlage der gesammelten Rickmeldungen und
Beitrage der Mitgestalter wird IDEAHL eine umfassende
Strategie zur Verbesserung von (d)HL zum Nutzen aller
Birger entwickeln, die sich auf Gesundheitsforderung,
Krankheitspravention, Behandlung und (Selbst-)Pflege
konzentriert. Die Strategie wird insbesondere folgende
Aspekte berlcksichtigen.




