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CARTOGRAPHIE
Cartographier les défis, les besoins et les pratiques ainsi 
que l’”état de l’art” par le biais d’une analyse exhaustive des 
politiques de littératie en matière de santé et de littératie 
numérique en matière de santé, de la littérature scienti-
fique, des travaux non universitaires et des connaissances 
issues des projets européens afin de les mettre au service 
des collaborations futures.

AUTONOMISATION DES CITOYENS  
ET DES PARTIES PRENANTES
Un vaste engagement des parties prenantes dans la concep-
tion et la fourniture de services et de produits, apportant 
des solutions plus cohérentes et intégrées aux défis sociaux 
et sanitaires complexes grâce à un dialogue actif et délibéré 
avec les prestataires de soins de santé et les autres acteurs 
socio-économiques.

ACTIVITÉS DE CO-CRÉATION
Donner forme, faciliter et coordonner la cocréation et l’éla-
boration d’une stratégie européenne visant à améliorer la 
littératie (numérique) en matière de santé au profit de tous 
les citoyens, qui sera conçue conjointement par les parties 
prenantes.

DÉVELOPPEMENT DE LA STRATÉGIE  
ET ACTIVITÉS PILOTES
Après avoir recueilli les retourcs et les contributions des 
activités de co-création, IDEAHL élaborera une stratégie 
globale pour améliorer la littératie (numérique) en matière 
de santé au profit de tous les citoyens, en se concentrant 
sur la promotion de la santé, la prévention des maladies, 
le traitement et l’(auto-)soin. La stratégie accordera une 
attention particulière à l’innovation sociale, à l’inclusion, au 
genre, à l’éthique et à la vie privée : plusieurs actions de la 
stratégie seront pilotées dans les 10 pays du projet.

Le projet “Améliorer l’autonomie numérique pour une vie saine 
et active“ (IDEAHL) vise à développer et à tester de nouveaux 
modèles et approches de développement et d’application d’in-
terventions de littératie (numérique) en matière de santé par la 
co-création d’une stratégie européenne de L(n)S complète et 
inclusive.

Les principales cibles du projet:
•	 Les services sociaux et de santé
•	 Les décideurs politiques
•	 Les universitaires
•	 La société civile et les représentants d’autres secteurs
•	 Les citoyens

IDEAHL 
en bref

Les objectifs
d’IDEAHL

•	 Renforcer la résilience et l’efficacité des systèmes de santé 
en vue de la transformation numérique.

•	 Permettre aux citoyens et aux professionnels d’exploiter le 
potentiel des outils numériques pour un mode de vie sain 
et actif. 

•	 Accroître les connaissances des citoyens sur le fonctionne-
ment de la technologie dans les systèmes de santé.

•	 Renforcer l’investissement de l’UE et des gouvernements 
dans l’éducation à la littératie (numérique) en matière de 
santé, tout en favorisant l’implication des parties prenantes 
dans le processus de développement des solutions de litté-
ratie (numérique) en matière de santé.

Comment le projet IDEAHL  
y parviendra-t-il?

IDEAHL  
en chiffres

1 stratégie européenne globale 
et inclusive en matière de 
littératie (numérique) en santé 
afin de l’améliorer au profit de de 
tous les citoyens

14partenaires 
pluridisciplinaires de  

10 
États membres de l’UE

1,300  
parties prenantes différentes

10 actions pilotes innovantes 
dans les pays du projet

2,791,350 €
de budget total

24 mois : la durée du projet 
(01/05/2022 - 30/04/2024)

IDEAHL co-développera, développera, pilotera, suivra et 
évaluera une stratégie européenne dédiée à la littératie 
(numérique) en matière de santé à travers quatre étapes 
clés interconnectées.


